Uram bocsásd meg bűnömet... 

Uram bocsásd meg bűnömet, melyet elkövettem.
Tisztítsd meg lelkemet, melyet beszennyeztem.
Segítsd földi éltem, melyet neked élek.
Terelj helyes útra, hogy tefeléd menjek.
Vigyázz életemre, hogy  bűnt ne cselekedjek.
Irgalmazz lelkemnek, hisz te irgalmas vagy.
Mennyek országába így vezess be engem.
Ámen

